
Die Struktur einer professionelle Rede

Hier ist  ein Beispiel,  wie du eine wirkungsvolle Rede strukturieren kannst.
Diese  Struktur  soll  dir  zur  Orientierung  dienen  und  du  kannst  einzelne
Elemente  natürlich  verändern.  Ich  empfehle  dir  nachdrücklich,  die
grundsätzliche Struktur beizubehalten und sie  erst dann zu verändern wenn
du dich vollkommen sicher fühlst!!!

A. Eröffnungssatz: Du brauchst  einen Eröffnungssatz,  um deine
Rede einzuleiten. Das kann ein Zitat sein, oder auch eine klare
und  unmissverständliche  Aussage.  Auch  eine  provokante
Aussage oder eine Frage bieten sich an. Sei kreativ!

B. Einleitung: Hier geht es darum das Thema kurz vorzustellen,
die  Zuhörer  neugierig  zu  machen  und  Kontakt  zu  ihnen
herzustellen. Die Einleitung dauert etwa 30 Sekunden. 

C. Hauptteil: Wähle  zunächst  die  drei  wichtigsten  Punkte  aus
deinem  Thema  aus.  Hier  musst  du  Entscheidungen  treffen,
welche  drei  Punkte  am wichtigsten  sind  und  sich  am  besten
präsentieren lassen. Zuerst kommt der unwichtigste Punkt und
zum Schluss  der  wichtigste.  Dadurch baust  du Spannung auf.
Dieser Teil sollte etwa 3 Minuten dauern. Für jeden Punkt hast
du dann etwa eine Minute Zeit.  

D. Zusammenfassung: Hier  werden  die  drei  Punkte  aus  dem
Hauptteil kurz zusammen gefasst. Das sollte etwa 30 Sekunden
dauern.

E. Schluss: Um  deine  Rede  abzuschließen,  formuliere  eine
Aufforderung  zum  Handeln  und  bedanke  dich  für  die
Aufmerksamkeit.

Wenn  du  eine  längere  Rede  z.B.  über  dein  Praktikum  halten
möchtest,  dann  verdopple,  verdreifache  oder  vervierfache  die
Zeitangaben  aus  Einleitung(B),  Hauptteil(C)  und
Zusammenfassung(D). So lange, bis du auf die gewünschte Redezeit
kommst.


